Como evitar a los Programas Espias

¢ Sabes qué es un programa espia? Si aun no sabes lo que es, deberias interesarte en el tema
porque es algo muy comun que suele atacar a los usuarios de

Internet. Los programas software espias son aplicaciones que ingresan a nuestra PC sin
permiso con la mision de recopilar nuestra informacion personal para fines publicitarios.

Una de las maneras mas usuales de los programas espias son las ventanas emergentesque
se presentan en nuestra pantalla, hay casos extremos que aparecen adn sin estar navegando
en Internet. Estos programas espias son peligrosos no solo porque

adquieren nuestra informacién personal sin consentimiento

sino que ademas hacen mas lento el funcionamiento de nuestro ordenador, y en muchas veces
suelen hasta colgar el equipo. También se da el caso de la aparicion de barras de herramientas
nunca solicitadas. Si te ha sucedido esto, entonces un programa espia ha ingresado a tu PC.

Muchos de estos programas espias suelen ingresar a nuestra PC a través de virus de tipo tr
oyano

gue nos llegan a través del correo electrdnico (por lo general no deseado), o la aparicién de
alguna senal de instalacién de software poco confiable. Si quieres evitar este tipo de malware
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lo que debes hacer es no abrir correos de personas que no conozcas, y tampoco visitar
paginas de dudosa reputacién. Ademas es importante destacar que los programas espias por
lo general

suelen refugiarse en paginas web pornograficas o en programas de descargar de musica
y archivos en general.

Para mantenerte a salvo de los programas espias debes realizar constantes revisiones y
actualizaciones de nuestro antivirus.
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